Urs Ruesch, Consulting & Trainers

Staatsanwaltschaft See / Oberland
Weiherallee 15
8610 Uster

Luzern, 28. Dezember 2015

Strafantrag M
Ergiinzung von Beweisen und Begriindungen

Sehr geehrte Frau Staatsanwaltin
Sehr geehrter Herr Staatsanwalt

Bald schon nach Beginn des Hierarchie-Trainings des Biologen meinte dieser,
wegen seiner Freizeitbeschiftigung mit Psychotherapie und etwas Spiritualitat sei er aufgestie-
gen. Er setzte sich mit mir auf die gleiche Stufe ...

,Deine Formulierung ‘Ich weiss, dass Du Dich viele Jahre darum bemiiht hast’ empfinde
ich als grenzwertig und sie ist sehr nahe daran, mich zu verletzen. Ich fiihle meine inten-
sive, lange und sehr hilfreiche Beschiftigung mit verschiedenen Formen von Psychothe-
rapie in deiner Formulierung nicht wirklich wertgeschatzt.” und ,Ich méchte mit Dir auf
gleicher Augenhohe kommunizieren”

Beweis: Mail vom 27. Mai 2015, Seite 7 Beilage 1

... und Ubersieht dabei grossziigig, dass er keine vergleichbare Ausbildung hat. Es gibt spirituelle
Techniken, die zeigen einem schon bald besondere Erscheinungen, z.B. lustige Farben, und die
Ubenden meinen dann, sie seien fortgeschritten. Ich habe schon zu Beginn der
Arbeit erklart (es steht auch im Buch, 5. Kapitel ,Uber Consulting & Trainers” im Abschnitt ,Ge-
genstand der Beschiftigung”), dass vorliegender Schamanismus viel mehr in die Tiefe geht. Er
hat es nicht geglaubt, und das Resultat sieht man jetzt. Dennoch ist es aber so, dass dieser
Schamanismus keine Gefahr fiir die Beteiligten darstellt. Was sich hier abgespielt hat, ist eine
strafrechtliche Tat.

Urs Ruesch, Consulting & Trainers (Schamanismus)
Zihlmattweg 1, 6005 Luzern, Tel. 041 310 81 81, Fax 041 310 81 01, urs-rueesch@bluewin.ch



Der Begriff des Trainings ist im Buch auf Seite 63 erldutert.

Das Training verlief iiber lingere Strecken schriftlich. Als es damit einmal recht aufwandig wur-
de, schlugich Herrn M vor, eine schriftliche Antwort nur zu verfassen, wenn es ihm
etwas bringe. Das hat er angenommen. Er hielt auf meine Bitte um Priifung meiner Aussagen
zum Hierarchiethema fest:

_Das habe ich mit dieser Mail gemacht. (Auch das zweite Mail, das ich gleich mitschicke,
gehért dazu.) Die Priifung ist fiir mich nicht etwas Einmaligen, sondern ein Prozess und
eine kontinuierliche Auseinandersetzung, auch im Dialog mit Dir.”

Beweis: Mail Beilage 1, Seite 8
Daraus schloss ich, dass er das Training weiterfiihren will.

Es kam zu einem Wetteifern. Herr meinte dann, er kénne mich einfach tibergehen und
spiter einmal darauf zuriick kommen. Das hat innert kurzer Zeit zur Katastrophe gefiihrt.

LIst es ein gangbarer Weg, wenn wir beim nichsten Mal, wenn wir uns wieder sehen,
diese Themen miteinander auch ansprechen? Ich frage, weil du mein Freund bist, und
ich hore dass du mich etwas fragst.”

Beweis: Mail M vom 30. August 2015 Beilage 2

Ich bat ihn um ein viertelstiindiges Telefongesprach, und die Mail liess ich mit einem dissonan-
ten Schluss enden.

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 31. August 2015 Beilage 3

Mich behandelt er als Kleineren. Als er wahrend zwei Tagen keinen Wank tat, wurde ich deutli-
cher mit:

,Wo ist der ‘Bauchnabel? Worum lasse ich mein Leben (mehr oder weniger bewusst)
drehen, anderes straucheln? (...) Wieder andere héngen Freundschaften ab z.B. mit
Mails ohne Gegenzeichen. Es ist nicht immer das Angenehme das zéhlt. Man soll auch
mal Untreue ungeschehen machen kénnen. Es gibt auch noch das Dritte. Lassen wir den
doch allein. Fragt er nach, kann man etwas vernebeln, auch sich trennen. Beliebt sind
auch Schein-Engagements, Schein-Angebote. (...)*

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 2. September 2015, 19:05 Uhr Beilage 4-B
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Und gleichentags um 22:52:

_Es ist nicht so schén, wenn man bei Freunden auf das ,Lack du mer!“ trifft. Dann ist es
eben vorbei. Schade. Ich trenne mich von Euch. Habe doch noch einiges investiert in
diese Beziehungen. Aber jetzt noch weiter daran herum zu knorzen, wenn man ignoriert
wird, mag ich nicht. Ich warte jetzt noch einen Tag, und wenn in dieser Zeit etwas quali-
tativ Annehmbares zuriick kommt, iiberlege ich es mir nochmals, ansonsten ist es ohne
weitere Mitteilung definitiv vorbei. — Urs”

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 2. September 2015, 22:52 Uhr Beilage 4-A
Am folgenden Tag teilt mir Herr M mit, dass er mit mir reden méchte ...
Beweis: Mail M vom 3. September 2015 Beilage 5-B

... und ich antworte, dass er als Vize von Consulting & Trainers immer noch einen Platz ganz in
der Nihe von mir habe, oder ich mich von ihm als Freund trenne. ...

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 3. September 2015 Beilage 5-A
... worauf es am Tag darauf zu dieser grossen Kollision kam mit:

,(...) es sieht so aus, dass du den Kontakt abbrechen wirst, denn ich kann auf deine Vor-

bedingungen nicht eingehen.” (a)

Anmerkung: Ein Gegenvorschlag eines minimalen Engagements und ethischen
Standards kommt ihm nicht in den Sinn, so wenig wie dass der Kontakt ja nicht
ganzlich abbrechen miisste. Er kdnnte sich ja auch auf dem Niveau einer Kolle-
genschaft weiter bewegen. Herr M scheint aber ganz von seinem
Vorhaben eingenommen, mich der Psychiatrie ans Messer zu liefern.

,(...) Du verlasst dich voll auf deine Wahrnehmung und Einschétzung und zeigst dies
nach aussen mit deiner Arbeit fiir C&T. Aus diesem Grund wiirde ich es fiir dusserst
wichtig halten, einen (wissenschaftlichen) Check deiner C&T Tatigkeit machen zu lassen.

()" (b)
,(...) Das ist Aufgabe der Psychiater, solches abzukléren. (...)“ (c)

,(...) sollte es sein, dass die Fachperson ein Problem feststellen sollte, koénnte diese
wenn nétig hilfreiche Schritte einleiten.” (e)
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,Dafir ist in Luzern der érztliche Notfalldienst zusténdig, der unter der Nummer 0900 11
14 14 erreichbar ist. (Website: http://www.psychiatrieluzern.ch/ueberblick/(...))“ (f)

Beweis: Mail M vom 4. September 2015 Beilage 6

Das, angeblich, weil ich den Kontakt mit ihm abbrechen wolle. Es geht Herrn M.

ganz eindeutig um einen Schlag gegen meine Metaphysik. Die Notfallpsychiatrie kénne wenn
notig hilfreiche Schritte einleiten (6-e), tént fur mich jetzt nach unfreiwilligen Massnahmen,
was fiir mein Buch und den von mir vertretenen Schamanismus das sichere Ende bedeutet hét-
te. Eine Grausamkeit, aber allein schon die Vorstellung von psychiatrischen Zwangsmassnah-
men sind grausam. Sie wiirden auch das Vertrauen meiner Kundschaft als Architekt und
Baudkonom grundlegend erschiittern und auch diese Karriere beenden. Er hielt es nicht mehr
aus, mitanzusehen, wie ich mit meiner Methode eines modernen Schamanismus von Erfolg zu
Erfolg schreite und er selber nur kleine Brétchen backt. Dabei war er in unserer gemeinsamen
Mittelschulzeit der unangefochtene Primus mit einem Matura-Durchschnitt nahe bei der Sechs.
Es wird kein Zufall sein, dass die Lage eskalierte, ...

... als ich Herrn M zusammen mit einem gemeinsamen Freund anlasslich
meines Geburtstages in ein Hotel am Vierwaldstéttersee mit allem Drum und Dran ein-
lud und wir den Tag in einem gediegenen Wochenendhaus direkt am See verbrachten,
die mir ein Kunde von mir als Dankeschon zur Verfiigung gestellt hatte, ...

... ich das Thema des materiellen Wohlstandes thematisierte, ...
Beweis: Mail Urs Riiesch vom 26. August 2015 Beilage 7

... ihn wortlich auf meinen Erfolg aufmerksam machte und ihn dann frage, ob er es ,als
sinnvoll erachte, wenn ich diesen Weg in Form von Trainings fiir andere begehbar ma-
chen wiirde”. ...

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 28. August 2015 (im Buch nicht abge-
druckt, da ich meinen Erfolg nicht so in den Vordergrund stellen will.) Beilage 8

... und ich auch noch auf die wenig erfreuliche Situation in der Welt aufmerksam mach-
te. Gerade fand man auch den Kiihlwagen mit den 71 Toten im Burgenland.

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 30. August 2015 Beilage 4-D

Ich habe sehr viel in diese Beziehung investiert, und Herr M verwehrte mir ein vier-
telstiindiges Telefonat, das ich fiir meine Weiterarbeit nach meiner Einschatzung bei diesem
Arbeitsstand gebraucht hitte. Nun, ich bin mich gewohnt, immer wieder aufzustehen, und ich
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habe mir dann halt tiberlegt, den Vorschlag von Herrn M anzunehmen, meinen
Schamanismus von der Psychiatrie beurteilen zu lassen und den ...

.. ,wissenschaftlichen Stempel” ...
Beweis: Mail M vom 4. September 2015 Beilage 6-d

... einzuholen. Ich hatte schon beschlossen zuzusagen. Ich hatte mich von Herrn Dr. Markus
eben auch abhingig gemacht, und es war seine Bedingung, unter der nur er sich in sei-
ner von ihm wahrzunehmenden Rolle als Wissenschaftler ein Stiick weiter zu betatigen ver-

sprach.

,Soliten Abkldrungen stattfinden und sollte es sich zeigen, dass meine Unterstiitzung
hilfreich wire, so bin ich jederzeit bereit, dich als dein Freund zu unterstiitzen.”

Beweis: Mail M vom 4. September 2015 Beilage 6-g

Es kam in unserer ganzen bisherigen Vergangenheit nie vor, dass M mein Vertrauen miss-
brauchte. Ich bin jetzt aber total froh, dass ich mich damals intuitiv dann doch wieder anders
entschied. Es wire doch sehr riskant gewesen, von meiner schamanischen Telepathie zu be-
richten, meinen inneren Wahrnehmungen von Stimmen, Bildern, ,,Filmen®, Visionen. Fir die
Psychiatrie ist so jemand schizophren. Es wire so gut wie ausgeschlossen, mit dieser Diagnose
etwa wieder eine Freundin zu finden. Auch kénnten es Aussenstehende mitbekommen, wie ich
spater, auf Herrn M. projiziert, in einem Lumpenliedli ...

Beweis: Mail Urs Riiesch vom 28. September 2015 Beilage 9

... mit sduerlichem Humor verarbeitete, und das konnte noch schnell einmal zu einem existen-
ziellen und auch finanziell durchaus sehr relevanten Desaster fiihren.

Kommt dazu, dass Herr M sich des Ofteren mit einem gemeinsamen Freund von
uns austauscht, den ich bei meinem Geburtstag auch eingeladen habe, . Seitdem
die Spannungen mit Herrn M gestiegen sind, hat mich Herr an einem

gemeinsamen Ménnerstamm betreffend meinen Schamanismus auch schon negativ behandelt.
Dies geschieht meist, wenn offenkundig wird, dass ich am Tisch mehr zu sagen habe als er, ob-
wohl er zu den Griindern des Stammes gehért. Man kann sich an den Fingern abzahlen, dass
ihm eine Diagnose Schizophrenie sehr entgegen kommen wiirde, um mich zu unterwerfen, so
wie auch bei Herrn M . Die Frauen wiirden es mitbekommen, und bald héatte ich
damit zu rechnen, irgendwo damit gebrandmarkt zu werden, wenn es darum geht, sich durch-
zusetzen. Fiir mich wire das schlimm, weil ich doch einiges zu sagen habe und auch als Archi-
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tekt, Baudkonom und Schamane eine gewisse gesellschaftliche Position zu verlieren habe. Mit
der Diagnose einer Geisteskrankheit bin ich chancenlos.

Das Verhalten von Herrn ist meines Erachtens kriminell.

Das véllig neue Konzept eines wissenschaftlichen Schamanismus, ein Lebenswerk, kdnnte zer-
stért sein, mein Buch, an dem ich fast ein Jahr lang gearbeitet habe, im Abfall. In dieser Zeit
verdiene ich normalerweise rd. Fr. netto. Es ware ein schrecklicher Unfall in meiner
Karriere geworden.

Auch konnte ich bisher wegen meiner schamanischen Ausbildung noch keine Familie griinden.
Darunter leide ich und ich méchte das noch verwirklichen. Ich bin jetzt 56, und Kinder scheinen
mir gerade noch méglich. Mit der Diagnose Schizophrenie wére das dann definitiv vorbei. Grau-
sam, so beraubt zu werden.

Schlimm waren auch die Erinnerungen an die traumatischen Ereignisse der Zeit meiner Verfol-
gung durch die Vormundschaft.

Fiir die arglistige Vermdgensschadigung reicht wie beim Betrug bereits die Gefahrdung.

Zum Erreichen seines Ziels hat Herr M ein raffiniertes Liigengebilde errichtet und
seine besondere Vertrauensstellung sowohl als Freund wie auch als beigezogener Wissen-
schaftler ausgenutzt.

,Als Wissenschafter formuliere ich folgende Hypothese: (...)“

Beweis: Mail M vom 10. Madrz 2015 Beilage 10
Mit dem , wissenschaftlichen Stempel“ ...

Beweis: Mail M vom 4. September 2015 Beilage 6-d
... wirft er sein ganzes Gewicht in die Waagschale und betriigt mich schamlos.

Ich ersuche Sie, sehr geehrte Frau Staatsanwiltin, sehr geehrter Herr Staatsanwalt, das Straf-
verfahren gegen Herrn Dr. M , zu eroffnen, die Strafverfolgung durchzufiih-
ren, ihn angemessen zu bestrafen und ihn zu verpflichten, mir gemessen am psychischen

Schmerz und dem mir zugedachten materiellen Schaden angemessen Genugtuung zu leisten.

Dieser materielle Schaden kénnte in Millionenhéhe liegen. Die Genugtuung sollte deutlich h6-
her als bislang beantragt liegen. Sie diirfte meines Erachtens nicht unter Fr. 80°000.- betragen.

Im Ubrigen verweise ich auf meine Eingabe vom 20. Dezember 2015.
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Sobald das Buch erschienen ist, werde ich lhnen eines zustellen. Dies diirfte in etwa zwei Wo-
chen der Fall sein. Darin finden Sie auch weitere Dokumente wie das Psychiatrische Gutachten
zu Handen der Vormundschaftsbehérde.

Freundliche Griisse

Consulting & Trainers

Urs Riiesch

Einschreiben

Im Doppel

Beilage: 10 Beilagen gemass im Text integriertem Verzeichnis
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